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2025年度 2020年度 2022年度 2023年度

①目標値 ②当初値 ③実績値

スポーツ指導、出前教
室、イベント開催 37 回 0 回 28 回

11%

2025年度 2020年度 2022年度 2023年度

(2)
イベントでのマイボトル持参の呼びかけ、会場と
して想定する大蔵海岸等のゴミ拾いの実施

①目標値 ②当初値 ③実績値

マイボトル持参率 90 % 0 % 10 %

６．今後の課題
　　と取組

・パラスポーツへの関心があっても、競技できる場所が少ないことは改善しな
くてはならず、継続的な実施環境の提供や指導者を増やすことが必要である。
・教育機関にパラスポーツをPRし出前講座の機会を増やすこと、障害当事者に
情報が行き届くための方法を検討すること、競技性を求める障害当事者には大
会への参加も視野にした活動・開拓を進めること等が課題である。

2020年度 2022年度 2023年度

連携希望
教育、まちづくり、高齢者・障害者支援に携わ
る組織、またはこれらの社会貢献を目標とされ
ている企業様。

問合せ先

団体名：あかしパラスポネット
担当課：（事務局）明石市社会福祉協議会
電　話：078-918-5660
メール：akashi_paraspo@yahoo.co.jp
担当者：総合福祉センター　江川

(3)

５．取組結果

・2022年度は障害者・ユニバーサルスポーツを通じたまちづくりにおいて、指
導の実績は年24回、出前教室は2回、イベント開催は2回の合計28回となった。
・イベント開催時にはウォーターサーバーを設置し、事前周知によってマイボ
トル持参でを促すことができ、企業との連携も行うことができた。
・指導依頼が増え、取組への関心、パラスポネットの認知度も向上した。

４．主な取組の達成状況

(1)

障害者スポーツ・ユニバーサルスポーツの推進
・住民組織、団体等への障害者スポーツ指導
・学校主催の総合学習での出前スポーツ教室
・障害者スポーツ、ユニバーサルスポーツ関連イ
ベントの開催

#DIV/0!

①目標値 ②当初値 ③実績値

2022年度あかしＳＤＧｓパートナーズ実績報告書

１．2030年までに
  達成したいこと

明石市内の障害者スポーツを推進し、市内の障害者スポーツの
関係機関及び団体との有機的な連携を構築し、限りある人材、
知識、情報等の効果的・効率的な稼働・運用を図る。

３．関連する
　ゴール

２．取組の概要

・誰もがスポーツを楽しみながら実践し、健康に住み続けられ
るまちづくりに寄与する。
・開催イベントにてペットボトル飲料削減の啓発、ゴミ拾い等
により、明石の海の環境を守る運動を行う。

あかしパラスポネット 記入日 2023年(令和5年)6月16日
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