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①目標値 ②当初値 ③実績値

産後のお母さんに向
けての心理支援講座

6 回 2 回 3 回

17%

2024年度 2020年度 2022年度 2023年度

(2)
・父親向け産後の女性の心身の変化についての勉強会
・父親向け産後の母親へのねぎらい方の心理学教室
・父親向け産後の母親に対するお灸スキンシップ教室

①目標値 ②当初値 ③実績値

お父さん向けワーク
ショップ開催

6 回 0 回 1 回

６．今後の課題
　　と取組

産後や子どもの心身の不調に対応していく取り組みもこれまで通り実行しなが
ら、不登校の相談に対しても親子の心身の不調のケアはもちろん、受け入れ先
の確保や情報提供など連携先を増やしていけるようにしていく。

2020年度 2022年度 2023年度

連携希望

助産院・産婦人科・小児科・心療内科・保育
所・こども園・子育て支援センター・学校・不
登校支援施設・フリースペース・フリースクー
ルとの連携を希望します。

問合せ先

団体名：ゆうべファミリー治療院
電　話：078－995-8157
メール：yube9958157@gmail.com
担当者：夕部智廣

・刺さない小児はりの啓蒙
・小児はり体験会の開催
・保育士による育児相談会の開催・乳幼児の健康や尊
厳を守る取り組み・不登校児の支援

2022年度

小児はり体験会開催 3 3(3)

５．取組結果

産後のお母さんの講座、お父さん向けの講座、子どもを支援するための講座な
ど、興味のありそうな団体や個人に対して連絡を取り合った。産後の心身の不
調や子どものトラブルに対応できる鍼灸師の育成のため、勉強会や講座を開催
した。新しくは、不登校の相談が急増したため、そのお悩みに対応するための
知識や技術の習得や、子どもの受け入れ先の情報提供などをしてきた。

４．主な取組の達成状況

(1)

・産後のお母さんへの身体調整
・産後のお母さんへの心理カウンセリング
・産後のお母さん向けのお灸教室
・産後のお母さん向けの心理学教室
・産後の養生についての出版

回回
0%

①目標値 ②当初値 ③実績値

6 回

2022年度あかしＳＤＧｓパートナーズ実績報告書

１．2030年までに
  達成したいこと

夫妻の家事育児の役割分担という認識が当たり前に浸透するよ
うに啓蒙する。夫は家事育児の協力者ではなく当事者であると
いう認識。

３．関連する
　ゴール

２．取組の概要
（１）産後のお母さんの心と体を回復させる活動
（２）お父さん向けに産後クライシスを防ぐ取り組み
（３）乳幼児や子どもの健康や尊厳を守る取り組み

ゆうべファミリー治療院 記入日 2023年(令和5年)4月1日
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