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Ⅴ
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（
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月
～

３
月

）

・ ・
園

で
の

生
活

や
保

育
者

に
慣

れ
、

安
心

し
て

過
ご

す
。

体
を

動
か

し
て

遊
ぶ

楽
し

さ
を

感
じ

る
。

・ ・

保
育

者
に

思
い

を
受

け
止

め
て

も
ら

い
、

生
活

や
遊

び
へ

の
意

欲
を

持
つ

よ
う

に
な

る
。

砂
や

水
を

使
っ

て
、

全
身

を
使

う
活

動
を

楽
し

む
。

・ ・

こ
だ

わ
り

や
自

己
主

張
を

し
な

が
ら

、
安

心
し

て
生

活
し

た
り

遊
ん

だ
り

す
る

。
保

育
者

と
一

緒
に

、
全

身
を

使
う

活
動

を
十

分
楽

し
む

。

・ ・

身
の

回
り

の
こ

と
を

自
分

で
し

よ
う

と
い

う
気

持
ち

を
持

つ
よ

う
に

な
る

。
生

活
に

必
要

な
言

葉
が

分
か

る
よ

う
に

な
り

、
要

求
や

欲
求

を
言

葉
で

表
す

。

・ ・

進
級

に
期

待
感

を
持

ち
、

励
ま

さ
れ

て
意

欲
的

に
活

動
し

よ
う

と
す

る
。

保
育

者
や

友
達

と
か

か
わ

り
、

簡
単

な
ご

っ
こ

遊
び

や
言

葉
の

や
り

取
り

を
楽

し
む

。

・ ・

一
人

一
人

の
子

ど
も

の
健

康
及

び
発

達
を

把
握

し
、

生
理

的
欲

求
を

満
た

す
。

担
当

す
る

保
育

者
が

子
ど

も
の

不
安

や
欲

求
を

受
け

止
め

、
安

心
し

て
過

ご
せ

る
よ

う
に

す
る

。

・ ・

夏
季

の
保

健
衛

生
や

健
康

状
態

に
気

を
配

り
、

水
分

補
給

や
休

息
な

ど
活

動
の

バ
ラ

ン
ス

に
配

慮
す

る
。

一
人

一
人

の
子

ど
も

の
思

い
や

気
持

ち
を

受
け

止
め

、
安

心
し

て
自

己
主

張
が

で
き

る
よ

う
に

す
る

。

・ ・

残
暑

に
よ

る
疲

れ
・
心

身
の

状
態

を
把

握
し

、
水

分
や

休
息

を
十

分
に

取
れ

る
よ

う
に

す
る

。
一

人
一

人
の

子
ど

も
の

心
の

動
き

や
成

長
を

受
け

止
め

、
自

分
で

し
よ

う
と

す
る

気
持

ち
を

育
て

る
。

・ ・

気
温

の
変

化
に

応
じ

て
衣

服
を

調
節

し
、

薄
着

で
過

ご
せ

る
よ

う
に

す
る

。
一

人
一

人
の

子
ど

も
の

思
い

を
受

け
止

め
、

自
分

の
気

持
ち

を
簡

単
な

言
葉

で
表

せ
る

よ
う

に
す

る
。

・ ・

一
人

一
人

の
子

ど
も

の
手

洗
い

・
う

が
い

を
見

守
り

、
正

し
い

習
慣

が
身

に
付

く
よ

う
に

す
る

。
子

ど
も

の
感

情
を

受
け

止
め

、
気

持
ち

を
立

て
直

そ
う

と
す

る
力

を
育

て
る

。

◎ 　 ◎

新
し

い
環

境
や

保
育

者
に

慣
れ

、
身

近
な

大
人

や
友

達
に

親
し

み
の

気
持

ち
を

持
つ

。
保

育
者

に
見

守
ら

れ
な

が
ら

、
自

分
の

し
た

い
遊

び
を

楽
し

む
。

◎ ◎

身
の

回
り

の
こ

と
に

興
味

や
関

心
を

持
ち

、
自

分
で

し
よ

う
と

す
る

気
持

ち
を

持
つ

。
全

身
を

使
う

遊
び

を
通

し
て

、
心

も
体

も
開

放
し

て
楽

し
む

。

◎ ◎

戸
外

で
歩

く
・
走

る
・
跳

ぶ
な

ど
基

本
的

な
体

の
動

き
を

楽
し

む
。

保
育

者
を

仲
立

ち
と

し
て

、
友

達
と

か
か

わ
っ

て
遊

ぶ
楽

し
さ

を
味

わ
う

。

◎ ◎

身
近

な
自

然
や

季
節

の
事

象
に

触
れ

た
り

、
様

々
な

行
事

を
経

験
し

た
り

す
る

こ
と

を
楽

し
む

。
戸

外
で

体
を

動
か

し
て

遊
ぶ

こ
と

を
楽

し
む

。

◎ ◎

保
育

者
や

友
達

と
一

緒
に

、
ご

っ
こ

遊
び

や
簡

単
な

ル
ー

ル
の

あ
る

遊
び

を
楽

し
む

。
進

級
す

る
こ

と
を

喜
ぶ

。

　
健

　
　

康
　

 健
康

な
体

を
　

　
　

つ
く
る

力

・ ・ ・

保
育

者
に

援
助

さ
れ

、
自

分
で

衣
服

や
靴

の
着

脱
を

し
よ

う
と

す
る

。
友

達
と

一
緒

に
楽

し
く
給

食
を

食
べ

る
。

春
の

自
然

に
触

れ
な

が
ら

、
戸

外
で

体
を

十
分

に
動

か
し

て
遊

ぶ
。

・ ・ ・ ・

見
守

ら
れ

た
り

手
伝

っ
て

も
ら

っ
た

り
し

な
が

ら
、

衣
服

の
着

脱
を

自
分

で
し

よ
う

と
す

る
。

手
を

洗
う

・
鼻

を
拭

く
・
口

の
周

り
を

拭
く
な

ど
、

保
育

者
に

手
伝

っ
て

も
ら

い
な

が
ら

少
し

ず
つ

自
分

で
す

る
。

促
さ

れ
て

ト
イ

レ
に

行
き

、
保

育
者

に
見

守
ら

れ
て

排
泄

を
す

る
。

夏
野

菜
を

見
た

り
触

れ
た

り
す

る
こ

と
で

、
食

材
に

興
味

を
持

つ
。

・ ・ ・ ・

尿
意

や
便

意
を

伝
え

、
見

守
ら

れ
な

が
ら

排
泄

し
よ

う
と

す
る

。
自

分
で

簡
単

な
衣

服
を

着
脱

し
よ

う
と

す
る

。
走

る
・
跳

ぶ
・
押

す
・
引

っ
張

る
な

ど
全

身
を

使
っ

て
遊

ぶ
。

口
の

周
り

を
拭

い
た

り
食

器
を

片
付

け
た

り
す

る
。

・ ・

食
事

・
排

泄
・
着

脱
な

ど
の

簡
単

な
身

の
回

り
の

こ
と

を
自

分
で

し
よ

う
と

す
る

。
散

歩
や

戸
外

遊
び

を
十

分
に

す
る

。

・ ・ ・ ・

尿
意

・
便

意
が

分
か

り
、

自
分

か
ら

ト
イ

レ
に

行
き

排
泄

し
よ

う
と

す
る

。
手

洗
い

・
う

が
い

・
衣

服
の

着
脱

な
ど

、
身

の
回

り
の

こ
と

を
自

分
で

し
よ

う
と

す
る

。
寒

さ
に

負
け

ず
、

体
を

動
か

し
て

遊
ぶ

。
様

々
な

食
べ

物
に

慣
れ

、
喜

ん
で

食
べ

よ
う

と
す

る
。

　
人

間
関

係
　

 人
と

か
か

  
  

  
わ

る
力

・ ・

保
育

者
や

友
達

と
の

安
定

し
た

か
か

わ
り

の
中

で
、

安
心

し
て

過
ご

す
。

声
を

か
け

ら
れ

た
り

遊
び

に
誘

わ
れ

た
り

し
な

が
ら

、
異

年
齢

の
子

ど
も

に
親

し
み

を
持

つ
。

・ ・

保
育

者
に

気
持

ち
を

受
け

止
め

て
も

ら
い

、
少

し
ず

つ
友

達
と

の
か

か
わ

り
を

持
つ

よ
う

に
す

る
。

見
立

て
遊

び
・
つ

も
り

遊
び

な
ど

、
保

育
者

と
一

緒
に

模
倣

す
る

。

・ ・

生
活

や
遊

び
の

中
で

、
順

番
や

待
つ

な
ど

の
き

ま
り

が
あ

る
こ

と
を

知
る

。
保

育
者

を
仲

立
ち

と
し

て
、

共
同

の
遊

具
や

玩
具

を
使

っ
て

遊
ぶ

。

・ ･

保
育

者
や

友
達

と
か

か
わ

り
な

が
ら

、
戸

外
で

全
身

を
使

っ
た

遊
び

を
す

る
。

友
達

と
の

か
か

わ
り

の
中

で
、

保
育

者
を

仲
立

ち
と

し
て

相
手

の
思

い
を

知
る

。

・ ・

追
い

か
け

っ
こ

・
簡

単
な

鬼
ご

っ
こ

な
ど

で
、

保
育

者
や

友
達

と
か

か
わ

り
な

が
ら

遊
ぶ

。
保

育
者

や
気

の
合

う
友

達
と

一
緒

に
、

簡
単

な
ご

っ
こ

遊
び

や
伝

承
遊

び
を

す
る

。

　
環

　
　

境
　

 自
然

や
身

近
  

 な
環

境
に

  
 か

か
わ

る
力

・ ・
自

分
の

生
活

の
場

や
持

ち
物

の
場

所
を

知
る

。
新

し
い

生
活

の
場

や
人

に
慣

れ
、

好
き

な
遊

具
や

玩
具

で
遊

ぶ
。

・ ・
自

分
の

物
・
人

の
物

の
区

別
に

気
付

く
よ

う
に

な
る

。
砂

・
土

・
泥

・
水

に
触

れ
て

遊
ぶ

。
・

戸
外

で
遊

び
、

夏
か

ら
秋

に
か

け
て

の
自

然
に

触
れ

る
。

・ ・

秋
か

ら
冬

に
か

け
て

の
季

節
の

移
り

変
わ

り
を

感
じ

、
自

然
に

触
れ

て
遊

ぶ
。

簡
単

な
手

伝
い

を
喜

ん
で

し
よ

う
と

す
る

。

・ ・

氷
・
霜

・
水

の
冷

た
さ

な
ど

、
冬

の
自

然
に

興
味

や
関

心
を

持
ち

、
見

た
り

触
れ

た
り

す
る

。
身

の
回

り
の

物
の

色
・
形

に
、

興
味

を
持

っ
た

り
違

い
に

気
付

い
た

り
す

る
。

　
言

　
　

葉
　

 思
い

を
　

　
　

伝
え

る
力

・ ・ ・

保
育

者
や

友
達

の
名

前
を

覚
え

て
呼

ぼ
う

と
す

る
。

保
育

者
に

絵
本

や
紙

芝
居

を
読

ん
で

も
ら

い
喜

ぶ
。

生
活

に
必

要
な

言
葉

を
知

る
。

・
し

た
い

こ
と

・
し

て
欲

し
い

こ
と

を
言

葉
や

仕
草

で
伝

え
る

。
・ ・

見
立

て
遊

び
や

つ
も

り
遊

び
を

し
て

、
言

葉
の

や
り

と
り

を
す

る
。

好
き

な
絵

本
を

見
た

り
、

簡
単

な
言

葉
を

真
似

た
り

す
る

。

・
生

活
に

必
要

な
言

葉
が

分
か

り
、

様
々

な
こ

と
に

関
心

を
示

す
。

・ ・

生
活

に
必

要
な

言
葉

を
聞

き
分

け
、

様
々

な
で

き
ご

と
に

関
心

を
示

し
言

葉
で

表
す

。
思

っ
た

こ
と

や
感

じ
た

こ
と

を
身

振
り

や
手

振
り

を
交

え
な

が
ら

、
言

葉
で

伝
え

よ
う

と
す

る
。

・
知

っ
て

い
る

歌
を

歌
っ

た
り

、
保

育
者

と
一

緒
に

手
遊

び
を

し
た

り
す

る
。

・ ・

好
き

な
歌

を
歌

っ
た

り
、

リ
ズ

ム
に

合
わ

せ
て

体
を

動
か

し
た

り
す

る
。

様
々

な
素

材
に

触
れ

、
遊

ん
だ

り
描

い
た

り
す

る
。

・
音

楽
や

リ
ズ

ム
に

合
わ

せ
て

、
体

の
様

々
な

部
分

を
動

か
す

。
・ ・

季
節

の
歌

に
合

わ
せ

て
リ

ズ
ミ

カ
ル

に
体

を
動

か
す

。
保

育
者

に
見

守
ら

れ
な

が
ら

、
の

り
・
は

さ
み

・
ク

レ
ヨ

ン
な

ど
を

使
っ

て
表

現
す

る
。

・ ・

登
場

人
物

や
動

物
な

ど
好

き
な

も
の

に
な

っ
て

、
保

育
者

や
友

達
と

一
緒

に
遊

ん
だ

り
動

い
た

り
す

る
。

の
り

・
は

さ
み

・
ク

レ
ヨ

ン
な

ど
の

材
料

や
用

具
を

使
い

、
自

分
な

り
に

表
現

す
る

。

☆ ☆ ☆ ○ ○ ○ ○

子
ど

も
が

安
定

す
る

よ
う

に
担

当
制

で
保

育
す

る
。

遊
び

や
興

味
・
関

心
な

ど
を

把
握

し
な

が
ら

一
緒

に
遊

ん
だ

り
、

子
ど

も
の

動
線

・
物

の
配

置
な

ど
を

考
慮

し
て

環
境

構
成

を
し

た
り

す
る

。
子

ど
も

が
楽

し
み

な
が

ら
、

全
身

や
手

指
を

使
え

る
よ

う
な

遊
び

を
取

り
入

れ
る

。
不

安
定

な
気

持
ち

を
受

け
止

め
な

が
ら

、
少

し
ず

つ
新

し
い

環
境

に
慣

れ
る

よ
う

に
す

る
。

危
険

な
場

所
に

行
か

な
い

こ
と

や
、

し
て

は
い

け
な

い
こ

と
が

分
か

る
よ

う
に

、
繰

り
返

し
知

ら
せ

る
。

清
潔

の
習

慣
や

衣
服

の
着

脱
な

ど
は

、
保

育
者

が
一

緒
に

か
か

わ
り

丁
寧

に
伝

え
る

。
保

育
者

も
親

し
み

を
持

っ
て

挨
拶

を
交

わ
し

、
習

慣
に

な
る

よ
う

に
す

る
。

☆ ☆ ○ ○ ○ ○ ○

夏
の

衛
生

管
理

に
十

分
留

意
す

る
。

自
然

や
身

近
な

事
物

と
十

分
に

触
れ

合
え

る
よ

う
に

、
安

全
や

衛
生

面
に

留
意

す
る

。
適

切
に

水
分

補
給

を
す

る
よ

う
に

促
す

。
子

ど
も

が
ゆ

っ
た

り
と

し
た

気
持

ち
で

排
泄

で
き

る
よ

う
に

、
丁

寧
に

対
応

す
る

。
保

育
者

が
仲

立
ち

と
な

り
、

気
持

ち
を

汲
み

取
っ

て
言

葉
で

伝
え

た
り

見
守

っ
た

り
し

て
、

相
手

の
思

い
に

気
付

け
る

よ
う

に
し

て
い

く
。

子
ど

も
自

ら
自

然
や

小
動

物
に

か
か

わ
ろ

う
と

す
る

気
持

ち
を

大
切

に
す

る
と

共
に

、
保

育
者

自
身

も
親

し
み

や
愛

情
を

持
っ

て
か

か
わ

る
。

伝
え

る
こ

と
が

楽
し

い
と

思
え

る
よ

う
に

、
子

ど
も

の
言

葉
や

し
ぐ

さ
を

優
し

く
受

け
止

め
る

。

☆ ☆ ☆ ○ ○ ○ ○

一
人

一
人

の
子

ど
も

の
発

達
段

階
を

把
握

し
、

運
動

遊
び

を
取

り
入

れ
る

。
子

ど
も

の
発

達
や

興
味

に
合

わ
せ

て
、

体
を

十
分

に
動

か
し

て
安

全
に

遊
べ

る
よ

う
に

、
広

い
場

所
を

作
る

。
同

じ
場

所
に

い
る

友
達

と
一

緒
に

、
イ

メ
ー

ジ
を

膨
ら

ま
せ

ら
れ

る
よ

う
に

、
遊

び
に

必
要

な
物

や
場

所
を

用
意

す
る

。
自

分
で

で
き

る
よ

う
に

な
っ

た
こ

と
を

褒
め

て
、

自
信

が
持

て
る

よ
う

に
す

る
。

行
事

に
際

し
て

の
活

動
は

、
当

日
ま

で
の

過
程

を
大

切
に

し
、

一
人

一
人

の
様

子
に

応
じ

て
楽

し
め

る
よ

う
に

す
る

。
ト

ラ
ブ

ル
と

な
っ

た
原

因
を

把
握

し
見

守
る

中
で

、
保

育
者

が
仲

立
ち

を
し

互
い

の
気

持
ち

を
受

け
止

め
る

。
運

動
会

で
は

、
順

番
が

来
る

ま
で

待
つ

こ
と

や
、

合
図

を
聞

い
て

走
る

な
ど

の
ル

ー
ル

を
知

ら
せ

て
い

く
。

☆ ☆ ○ ○ ○ ○

一
人

一
人

の
話

を
ゆ

っ
た

り
と

聞
き

、
子

ど
も

が
自

分
の

思
い

を
伝

え
ら

れ
る

雰
囲

気
や

時
間

を
作

る
。

自
然

に
触

れ
、

保
育

者
と

一
緒

に
見

た
リ

か
か

わ
っ

た
り

で
き

る
場

を
用

意
す

る
。

思
い

を
言

葉
で

う
ま

く
表

現
で

き
な

い
と

き
に

は
、

そ
の

気
持

ち
や

身
振

り
を

受
け

止
め

、
伝

え
た

い
こ

と
を

代
弁

す
る

。
子

ど
も

の
つ

ぶ
や

き
や

仕
草

な
ど

に
共

感
し

な
が

ら
、

表
現

す
る

喜
び

が
味

わ
え

る
よ

う
に

す
る

。
身

の
回

り
の

こ
と

を
自

分
で

や
ろ

う
と

す
る

気
持

ち
を

大
切

に
し

、
ゆ

と
り

を
持

っ
て

見
守

り
な

が
ら

意
欲

へ
と

つ
な

ぐ
。

一
人

一
人

の
思

い
を

受
け

入
れ

な
が

ら
、

よ
い

こ
と

よ
く

な
い

こ
と

を
言

葉
で

伝
え

る
。

☆ ☆ ☆ ☆ ○ ○

感
染

症
が

流
行

す
る

季
節

な
の

で
予

防
に

努
め

、
温

度
・
湿

度
・
換

気
な

ど
に

留
意

す
る

。
ご

っ
こ

遊
び

が
じ

っ
く
り

楽
し

め
る

よ
う

に
、

コ
ー

ナ
ー

の
作

り
方

を
工

夫
す

る
。

子
ど

も
同

士
が

か
か

わ
り

や
す

く
な

る
よ

う
に

、
つ

も
り

遊
び

や
ご

っ
こ

遊
び

に
保

育
者

も
加

わ
っ

た
り

、
子

ど
も

の
イ

メ
ー

ジ
に

合
っ

た
小

道
具

を
用

意
し

た
り

す
る

。
進

級
に

期
待

感
を

持
ち

安
心

し
て

進
級

で
き

る
よ

う
に

、
３

歳
児

ク
ラ

ス
に

行
き

交
流

の
場

を
持

つ
よ

う
に

す
る

。
一

人
一

人
の

発
達

を
丁

寧
に

捉
え

、
必

要
に

応
じ

た
手

助
け

を
し

、
自

分
で

し
よ

う
と

す
る

気
持

ち
を

育
て

る
。

「
な

ぜ
」
「
ど

う
し

て
」
な

ど
の

子
ど

も
の

疑
問

に
対

し
て

、
丁

寧
に

応
え

た
り

一
緒

に
考

え
た

り
し

な
が

ら
、

身
の

回
り

の
こ

と
や

も
の

へ
の

興
味

・
関

心
に

つ
な

が
る

よ
う

に
す

る
。

 入
所

(園
)式

　
　

進
級

式
　

　
子

ど
も

の
日

の
集

い
七

夕
の

集
い

 プ
ー

ル
開

き
　

　
夏

祭
り

 祖
父

母
交

流
　

　
運

動
会

　
　

遠
足

 秋
祭

り
　

　
お

楽
し

み
会

（
ク

リ
ス

マ
ス

会
）

 新
年

の
集

い
　

　
節

分
の

集
い

　
　

生
活

発
表

会
 ひ

な
祭

り
会

　
 お

別
れ

会
 　

お
別

れ
遠

足

・ ・
家

庭
で

の
子

ど
も

の
生

活
リ

ズ
ム

を
把

握
す

る
。

自
我

が
芽

生
え

何
で

も
自

分
で

や
り

た
が

る
が

、
う

ま
く

い
か

ず
失

敗
す

る
こ

と
も

多
い

時
期

だ
と

い
う

こ
と

を
知

ら
せ

る
。

・ ・

や
り

た
い

と
い

う
気

持
ち

を
認

め
、

次
へ

の
意

欲
が

育
つ

よ
う

に
、

温
か

く
見

守
っ

て
い

く
こ

と
が

大
切

で
あ

る
こ

と
を

伝
え

る
。

水
遊

び
の

準
備

・
健

康
カ

ー
ド

・
自

分
で

着
脱

し
や

す
い

服
の

補
充

を
依

頼
す

る
。

・ ・
着

替
え

を
多

め
に

用
意

し
て

も
ら

う
。

自
己

主
張

が
順

調
な

発
達

の
道

筋
で

あ
る

こ
と

を
伝

え
る

。

・ ・

薄
着

の
大

切
さ

を
知

ら
せ

、
気

温
や

活
動

に
応

じ
て

調
節

し
や

す
い

衣
服

の
用

意
を

し
て

も
ら

う
。

上
靴

の
準

備
を

依
頼

す
る

。

・ ・ ・

健
康

状
態

・
発

症
の

情
報

を
速

や
か

に
伝

え
合

い
、

感
染

症
の

予
防

や
対

応
に

つ
い

て
共

通
理

解
を

図
る

。
一

人
一

人
の

子
ど

も
の

成
長

し
た

姿
を

伝
え

合
い

、
大

き
く
な

っ
た

喜
び

を
共

に
分

か
ち

合
う

。
進

級
後

の
生

活
の

仕
方

を
知

ら
せ

、
ス

ム
ー

ズ
に

新
年

度
が

迎
え

ら
れ

る
よ

う
に

す
る

。

　
　

☆
環

境
構

成
　

　
○

保
育

者
の

援
助

　
家

庭
・
地

域
と

の
連

携

　
表

　
　

現
　

 感
性

豊
か

に
　

 表
現

す
る

力

生
命

の
保

持
と

　
　

　
　

情
緒

の
安

定

 【
年

間
】
　

学
期

始
業

式
　

　
　

終
業

式
　

 　
 内

科
・
眼

科
・
歯

科
健

診
　

　
　

誕
生

会
　

　
　

発
育

測
定

　
　

　
清

潔
検

査
　

　
　

避
難

訓
練

　
　

　
保

育
参

観
　

　
　

保
育

参
加

　
　

　
園

外
保

育
（
地

域
散

策
、

ど
ん

ぐ
り

拾
い

な
ど

）
　

　
　

地
域

交
流

(小
・
中

・
高

校
生

・
高

年
ク

ラ
ブ

な
ど

）

　
　

　
　

２ ２２２
　

　
　

歳
　

　
　

児
　

　
　

歳
　

　
　

児
　

　
　

歳
　

　
　

児
　

　
　

歳
　

　
　

児

　
　

　
行

　
　

　
事

  
  

  
 　

　
期

　
　

　
育

て
た

い
　

　
　

　
子

ど
も

の
姿

　
　

　
ね

　
ら

　
い

　
内

　
容


