
令和５年度第 1回 明石市自殺対策推進会議 

次 第 

 

日時：令和 5年 7月 4日（火）午後 2時～3時 30 分 

場所：明石市役所議会棟 2階 大会議室 

 

１ 開会 

⑴ 委員紹介 

 

 

⑵ 市長あいさつ 

 

 

⑶ 座長及び副座長の選出 

 

 

２ 議題 

⑴ 明石市における自殺の現状について 

 

  

⑵ 明石市自殺対策計画の見直しの進め方について 

 

 

⑶ 明石市自殺対策計画の進捗状況について 

 

 

⑷ 今後の優先的に取り組むべき事項（充実・強化、新規）について 

 

 

⑸ その他 

 

 

３ 事務連絡 

 

 

４ 閉会 

 



 
＜会議資料＞ 
資料１   令和５年度明石市自殺対策推進会議委員名簿 
資料２   明石市自殺対策推進会議設置要綱 
資料３－１ 明石市における自殺の現状（概要） 
資料３－２ 明石市における自殺者の特徴 
資料３－３ 明石市における自殺の現状①② 
資料４   明石市自殺対策計画の見直しの進め方について 
資料５   「自殺対策推進連絡会議」（令和 5 年 2月 20 日開催）における論点整理 
資料６   明石市自殺対策計画の進捗状況について 
資料７   優先的に取り組むべき事項について（案） 
資料８   「明石市自殺対策計画（2019 年度～2028 年度）」 
資料９   「自殺総合対策大綱」のポイント（厚生労働省） 
 
＜その他資料＞  
・座席図 
・参考資料①「気づいていますか？ あなたの心の SOS」（相談窓口リーフレット・一般向け） 
・参考資料②「気づいていますか？ あなたの心の SOS」（相談窓口リーフレット・若年層向け） 
・参考資料③「ゲートキーパー研修のご案内」（受講者募集リーフレット） 
 


