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新型コロナウイルス感染症への対応状況について 

 
新型コロナウイルス感染症の国内流行が第５波に入り、兵庫県においても８

月 20 日に４回目となる緊急事態宣言が発出されました。本市においても、７月

下旬から陽性者が増加し、兵庫県では感染が拡大した４月より自宅での療養を

可能としていたことから、本市においても自宅で療養する患者が増加しました。 

現時点では、重症化リスクの高い患者については速やかに入院調整を行うな

ど、入院が必要な症状の患者については入院していただけている状況です。 

あかし保健所では、明石市医師会や市内医療機関と連携して、新型コロナウ

イルス感染症の対応にあたっておりますので、その状況について報告いたしま

す。 

 
１ 陽性患者の発生状況等 

 資料１ 

 
２ 医療提供体制 

(1) コロナ対応病床の確保状況 

市民病院において、23 床の中軽症対応病床に加えて、重症対応病床１床

を確保するとともに、市内３医療機関で新たに中軽症対応病床 13 床を確保

し、合わせて 37 床で運用しています。引き続き市内医療機関と連携し、病

床の確保を進めます。    

 
 (2) 入院患者の転院促進 

   市民病院等の病床を確保するため、継続入院が必要で症状が一定改善し

た患者を受け入れる後方支援病院として 13 の医療機関と協定を締結し、患

者の転院を促進しました。 

後方支援病院へ転院した患者数  62 人（９/10 現在） 

 

 (3) 重症化リスクの評価と速やかな入院調整 

   病床ひっ迫時には、基礎疾患があるなど重症化リスクが高いと考えられ

る患者については、陽性判明後速やかに精密検査を行い、入院の必要性の

有無を判断しています。 

文 教 厚 生 常 任 委 員 会 資 料 

2 0 2 1 年（令和３年）９月１７日 

感染対策局あかし保健所保健予防課 

感染対策局あかし保健所医療連携担当 



2 
 

３ 自宅療養中の方への対応 

(1) 継続的な健康観察と医療行為の実施 

自宅療養者に対し血液中の酸素飽和度を測定するパルスオキシメーター

を貸与するとともに、保健師や看護師により電話や訪問による健康観察を実

施しています。また、状態が悪化し直ちに診察、治療が必要と判断した方に

対しては、保健所医師に加えて、明石市医師会にご協力をいただき、市内

45 医療機関により往診を行うとともに、医師の判断のもと、ステロイド薬

の投与や酸素濃縮器による在宅酸素療法を実施するなど、自宅療養者が適正

な医療を受けられるよう、フォローアップ体制を整備しています。 

 

(2) 自宅療養者等への日常生活支援 

庁内各局と連携し、陽性患者が安心して自宅で療養できるよう、食料品

や衛生用品などの生活支援物資の提供を行っています。また、自宅療養と

なる患者本人だけでなく、患者が入院することにより自宅に残る家族に対

しても、様々な福祉サービス等を活用した生活支援に取り組んでいます。 

 

４ 今後の取り組み 

新たな感染拡大に備えて、兵庫県や明石市医師会、市内医療機関との連携を

強化するとともに、これまでの経験を踏まえて、自宅療養者に対する往診や訪

問看護、生活支援体制の拡充を図るなど、患者やその家族が取り残されること

のないよう、オール明石で新型コロナウイルス感染症の対応に万全を期してま

いります。 

 

（参考資料）市内発生陽性者の対応フロー 
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明石市の新型コロナウイルス感染症発生状況

１ 検査数・陽性者の状況（9月10日発表時点）

２ 陽性者・自宅待機者の推移（4月1日～9月10日）

３ 年代別割合（4月1日～9月10日）



４ クラスター発生状況（9月10日発表時点）

５ 感染経路（4月1日～9月10日）

明石市の新型コロナウイルス感染症発生状況

６ その他（兵庫県の入院病床数・宿泊療養室数）（9月8日時点/県HP参照）

区分 確保病床 患者数 使用率

入院 1,357 869 64.0%

（うち重症対応） 142 81 57.0%

宿泊 1,723 846 49.1%

第5波以降（7月以降）のクラスターは「学校・園」で5件、「障害福祉サー
ビス事業所」で1件、「行政施設」で1件発生している。

利用者
患者等

職員等

1 医療機関 8件 96人 51人 45人

2 介護老人福祉施設 1件 26人 15人 11人

3 介護老人保健施設 1件 36人 26人 10人

4 介護サービス事業所 3件 18人 14人 4人

5 酒類を提供する飲食店 1件 7人 1人 6人

6 事業所 1件 5人 0人 5人

7 学校・園 6件 72人 59人 13人

8 障害福祉サービス事業所 1件 10人 7人 3人

9 行政施設 1件 31人 29人 2人

10 スクール・ジム等 1件 17人 15人 2人

24件 318人 217人 101人

属性別
陽性者数施設種別No

合計

件数

区分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
（～10日）

クラスター由来 52 44 1 25 46 30

海外等 0 0 0 0 0 0

職場・施設等 109 48 5 21 83 31

家族等 205 133 19 51 346 138

不明 380 171 25 104 526 177

合計 746 396 50 201 1001 376



市内医療機関

PCR検査の実施

感染を疑う症状者

検査検体の採取

明石市 コロナ相談ダイヤル

検体回収

濃厚接触者・PCR検査対象者の特定

唾液検体回収（保健所来所 または 戸別検体回収）

入院宿泊療養施設入所自宅療養

【無 症状 者 】検体採取日か ら 1 0 日 間 経 過 【 有 症 状 者 】 発症 か ら 1 0 日間 か つ 軽 快 か ら 7 2 時間経過

陽性者対応 積極的疫学調査の実施（感染源調査・接触者調査・施設調査）
濃厚接触者の特定・事業者等への助言・指導
入院・宿泊療養施設・自宅療養の調整
陽性者から公表内容の聞き取り
就業制限通知書の作成・送付 など

あかし保健所

※MY HER-SYS による健康観察

電話による健康観察
看護師による巡回訪問
医師（所⾧・副所⾧）による往診
パルスオキシメーター・酸素濃縮装置の貸与
薬（解熱剤・ステロイドなど）の処方
自宅療養支援セット（食料品）の配付 など

防疫車・バス・民間救急で移送

転院搬送

かかりつけ医・往診協力医療機関

往診・訪問看護の実施 など

症状軽快
協力医療機関

入院搬送

症状悪化 症状悪化

療養終了

検体採取
・
検 査
・
結 果

相 談
・
診 察

積極的
疫学調査
・
入院

入所調整
・

健康観察
フォローアップ

療養終了
就業制限解除

受診・入院搬送

無症状・軽症 無症状・軽症 有症状

PCR検査（あかし保健所５階検査室 または 委託した民間検査機関）

受診調整

※ 陽性者がスマホ等で毎日の健康状態を入力するシステム

参考資料

陽 性
検査結果報告書


