
Ｈ２８年度認知症初期集中支援チーム
活動報告

明石市福祉局 高年介護室

平成２９年５月



複数の専門職が家族の訴え等により認知症が疑われる方

や認知症の方及びその家族を訪問し、アセスメント、家族支
援などの初期の支援を概ね６か月を目途に包括的・集中的
に行い、自立生活のサポートを行うチーム

認知症初期集中支援チームについて



訪問支援対象者ごとにアセスメント内容を総合的に

確認し、支援方針、支援内容や支援頻度等の検討を
行うため適宜開催した

※ 月１回 １．５時間 概ね５事例

ケース毎に観察・評価内容を確認し、モニタリング

を行い、支援方針を検討

※ メンバー

社会福祉士・保健師・看護師

精神科医師・内科医師

チーム員会議



第１回 平成２８年７月２１日
第２回 平成２８年８月２３日
第３回 平成２８年９月１５日
第４回 平成２８年１１月１７日
第５回 平成２８年１２月１３日
第６回 平成２９年１月２４日
第７回 平成２９年２月１３日
第８回 平成２９年３月１６日

開催場所 明石市総合福祉センター

チーム員会議開催実績



対象ケース数

活動実績

項目
平成２８年４月～平
成２８年９月

平成２８年１０月～平
成２９年３月

合計

対象ケース １２件 ８件 ２０件

訪問回数

項目
平成２８年４月～平
成２８年９月

平成２８年１０月～平
成２９年３月

合計

対象ケース ６６件 ５２件 １１８件



支援終了件数

活動実績

項目
平成２８年４月～平
成２８年９月

平成２８年１０月～平
成２９年３月

合計

対象ケース １件 １７件 １８件

・支援が終了したケース数は１８件で、対象ケース数２０件のう
ち９０％にのぼる



介入期間

３ケ月以内
３９％

６ケ月以内
３３％

活動実績

６ケ月超 ２
８％
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参考Ｈ２７全国平均
（厚生労働省資料参照）

活動実績

本人
10%

家族
45%

民生委員
10%

近隣住民
5%

介護支援
専門員
15%

医療機関
10%

その他
5%

本人 2.9％

家族 37.4％

民生委員 6.5％

近隣住民 4.7％

介護支援専
門員 10.8％

医療機関 6.6％

その他 30.9％

把握ルート



活動実績

男性

４５％

（３４％）

女性

５５％

（６６％）

性別 年齢 世帯状況

※カッコ内の数値はＨ２７全国平均値
（厚生労働省資料参照）

独居１５％
（３５.６％)

夫婦のみ４５％（２
７％）

その他
４０％

（３７.４％）



＜成 果＞
・専門医の意見を参考にした支援方針を立てることができた
・スピード感を持った対応が可能となり、関係機関へのスムー
ズな移行ができた
・チーム員会議など顔の見える関係の中で、医療やケア方針
を決めることができた

＜課 題＞
・包括に上がってくるときには困難化しているケースがある
・チーム構成が保健師、看護師、社会福祉士が中心なので
他職種の参加も検討していく
・関係機関、地域住民への事業周知・広報により、広く対象者
を把握していく

活動実績まとめ


