
 

 

 

 

【公園（運動施設のあるところ）】 

名称 運動施設 所在地 

大蔵海岸公園 
多目的広場、こども広場 

海水浴場、砂浜・芝生広場 
明石市大蔵海岸通2-11 

石ヶ谷公園（明石中央体育会館） 

中央体育会館 

（第 1・2競技場 

トレーニング室 ほか） 

野外活動広場 

明石市大久保町松陰 1126-47 

明石海浜公園 

プール、テニスコート 

運動場、臨時球技場 

屋内競技場 

明石市二見町南二見8-1 

１７号池魚住みんな公園 

多目的グラウンド 

緑のグラウンド 

みんな広場（芝生広場） 

明石市魚住町清水 1 

朝霧公園 グラウンド 明石市松が丘5-101 

望海浜公園 グラウンド、芝生広場 明石市船上町783-76 

上ヶ池公園 グラウンド 明石市小久保 1-10-3 

松江公園 芝生広場 明石市松江字西畑436-1 

高丘東公園 テニス(バレー)コート 明石市大久保町高丘3-4 

高丘西公園 
テニス(バレー)コート 

野球場 
明石市大久保町高丘7-24 

八木遺跡公園 芝生広場 明石市大久保町八木80-1 

金ヶ崎公園 
グラウンド､バレーコート 

グラウンドゴルフコース 
明石市魚住町金ヶ崎 1541-1 

魚住北公園 多目的広場、テニスコート 明石市魚住町長坂寺 1242-7 

錦が丘中央公園 多目的広場 明石市魚住町錦が丘2-15 

中尾親水公園 多目的芝生広場 明石市魚住町中尾701-3 

西二見公園 グラウンド 明石市二見町西二見 1134-1 

明石北わんぱく広場 
芝生広場、多目的広場 

散策路 
明石市大久保町松陰338-1 

県立明石公園 

野球場、陸上競技場 

自転車競技場、芝生広場 

テニスコート 

ローンボウルス場 

明石市明石公園 1-27 

 

 

 

市内公共スポーツ施設一覧 



 

 

【産業系施設（運動施設のあるところ）】 

名称 運動施設 所在地 

勤労福祉会館 体育室、トレーニング室 明石市相生町2-7-12 

中高年齢労働者福祉センター 

（サンライフ明石） 
体育室、トレーニング室 明石市西明石南町3-1-21 

 

 

【小学校区コミュニティ・センター】 

名称 所在地 

明石小学校区コミュニティ・センター 明石市山下町 12-21 

松が丘小学校区コミュニティ・センター 明石市松が丘3丁目 1-1 

朝霧小学校区コミュニティ・センター 明石市大蔵谷奥837-2 

人丸小学校区コミュニティ・センター 明石市東人丸町26-29 

中崎小学校区コミュニティ・センター 明石市中崎 1丁目4-1 

大観小学校区コミュニティ・センター 明石市大明石町2丁目8-30 

王子小学校区コミュニティ・センター 明石市王子 1丁目 1-1 

林小学校区コミュニティ・センター 明石市林崎町 1丁目 11-2 

鳥羽小学校区コミュニティ・センター 明石市西明石北町2丁目2-1 

和坂小学校区コミュニティ・センター 明石市和坂2丁目 12-1 

沢池小学校区コミュニティ・センター 明石市明南町3丁目3-1 

藤江小学校区コミュニティ・センター 明石市藤江 195‐1 

花園小学校区コミュニティ・センター 明石市西明石南町 1丁目 1-10 

貴崎小学校区コミュニティ・センター 明石市貴崎5丁目5-52 

大久保小学校区コミュニティ・センター 明石市大久保町大久保町430 

大久保南小学校区コミュニティ・センター 明石市大久保町ゆりのき通3-1 

高丘東小学校区コミュニティ・センター 明石市大久保町高丘3丁目2 

高丘西小学校区コミュニティ・センター 明石市大久保町高丘7丁目23 

山手小学校区コミュニティ・センター 明石市大久保町大窪 1600 

谷八木小学校区コミュニティ・センター 明石市大久保町谷八木878 

江井島小学校区コミュニティ・センター 明石市大久保町西島252 

魚住小学校区コミュニティ・センター 明石市魚住町清水570 

清水小学校区コミュニティ・センター 明石市魚住町清水 1764-3 

錦が丘小学校区コミュニティ・センター 明石市魚住町錦が丘 1丁目 17-5 

錦浦小学校区コミュニティ・センター 明石市魚住町西岡 1349 

二見小学校区コミュニティ・センター 明石市二見町東二見457-1 

二見北小学校区コミュニティ・センター 明石市二見町福里274 

二見西小学校区コミュニティ・センター 明石市二見町西二見383-34 

 



 

 

【中学校区コミュニティ・センター】 

名称 所在地 

錦城コミュニティ・センター 明石市上ノ丸3丁目 1-11 

朝霧コミュニティ・センター 明石市大蔵谷奥4-1 

大蔵コミュニティ・センター 明石市西朝霧丘4-7 

衣川コミュニティ・センター 明石市田町2丁目 1-18 

野々池コミュニティ・センター 明石市沢野 1丁目3-1 

望海コミュニティ・センター 明石市西明石南町 1丁目 1-33 

大久保コミュニティ・センター 明石市大久保町大久保町244-3 

大久保北コミュニティ・センター 明石市大久保町大窪2030 

高丘コミュニティ・センター 明石市大久保町高丘5丁目 14 

江井島コミュニティ・センター 明石市大久保町西島680-5 

魚住コミュニティ・センター 明石市魚住町清水364 

魚住東コミュニティ・センター 明石市魚住町金ヶ崎 1687-14 

二見コミュニティ・センター 明石市二見町西二見591-2 

西部文化会館 明石市二見町西二見597-2 

 

 

 

【福祉施設（運動施設のあるところ）】 

名称 所在地 

総合福祉センター 明石市貴崎 1丁目5-13 

総合福祉センター新館 明石市貴崎 1丁目5-46 

ふれあいプラザあかし西 明石市二見町東二見 1836-1 

 


